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Padomi meza saimniekam

Saja nelielaja informativaja izdevuma esam
formuléjusi noderigus padomus, kas palidzes
Jums saimniekot meza un laus rast atbildes
uz jautajumiem — kapéc es daru tiesi ta un
kas no ta ieguist, kas mezam ka dabiskai dzives
telpai nepieciesams un ko es ka ipasnieks
varu darit, lai saglabatu “dzivu” mezu?

Bukleta atrodamie padomi laus Jums
meza Iipasumu padarit bagataku. Tas ne-
prasa papildus ieguldijumus, bet $adas
saimnieko$anas rezultata mezs ne tikai
nezaudes tam raksturigas ipasibas,

bet laika gaita iegiis jaunas kvalitates.

Pirms sakat stradat sava meza, rupigi
iepazistieties ar to. Izmantojiet savus
noverojumus un pieredzi, lai izvertetu,

ka stradat turpmak. Mezs ir loti daudzveidiga,
skaista un reize sarezgita dabas sistema.

Arl Jusu meZs ir ipass, un tas prasa ipasu
attieksmi!



Atmirus$a koksné dzivesvietu rod daudz vairak dzivo organismu ka dziva, zalojo$a koka.



Padomi meza saimniekam

UN

Nereti sausu vai trudo$u koksni nepamatoti
uzskata par istu nesaimnieciskuma simbolu, kas
tadel pec iespejas atrak no meza ir izvacama.

KR ITALAS Tomer $adai koksnei meza ir neaizstajama

loma dzivibas daudzveidibas nodrosinasana.

Gandriz katra ceturta meza dzivojosa suga
ir saistita ar sausiem un triadosiem kokiem. Neskaitamas sénes, kerpji,
suinas, gliemezi, kukaini, putni un zveri izmanto atmiruso koksni
gan ka pasléptuvi, gan vietu, kur atrast baribu vai izaudzinat mazulus.
Katrai sugai ir savas 1pasas vajadzibas, tade] svarigi, lai meza atmirusi
koksne butu pieejama dazadas vietas un pec iespejas dazadaka. Sinam
vai gliemeziem labak patiks mitruma un ena gulosas kritalas, turpretim
kukaini labpratak apmetisies uz saules izgaismotiem stumbeniem.
Lielus stumbenus plésigie putni izmanto par “medibu torniem”,
un, piemeram, garastes puces tiesi Sadas vietas pamanas izveidot
savas ligzdas. Sénes un kukaini pamazam veicina stumbenu un kritalu
noardiSanos, trudosa koksne pakapeniski iesaistas vielu aprite
meza, palidz iesaknoties un ieaugt jaunajiem kociniem, tadel tai ir
neaizstajama loma meZa stabilitates un produktivitates saglabasana.

Padomi meza darbos:

« Meza, pirmkart, saglabajami resnakie atmirusie koki —
sadi stumbeni un kritalas sadalas lenak, to stumbra ieksiene
ir stabilaki apstakli, kas lauj Sadu atmiruso koksni apdzivot
lielakam dzivo organismu skaitam.

» Saglabasanai atstatos sausos kokus nevajadzetu sazaget,
un velams izvairities no to sabraukasanas ar traktoru.

« Svarigi, lai meza butu dazados laikos atmirusi koki —
pilniba satrupéjusas un gandriz ar zemi saplustos$as kritalas,
ka ari nesen kritusi koki.
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Daudzu augu un dzivnieku sugu izdzivosana ir atkariga no veciem un dobumainiem kokiem.



Padomi meza saimniekam

Koki tiek cirsti ieverojami agrak par vecumu,
lidz kuram tie spétu nodzivot. Sodien mezu
apsaimnieko$anas rezultata jau par retumu
kluvusi veci koki, kas liek 1pasi rupigi
attiekties pret $adu koku saglabasanu sava ipasuma. Liels skaits dazadu
augu un dzivnieku sugu ir ciesi saistiti ar veciem kokiem un vecam
mezaudzem. Vel nozimigaki Sie koki kliist, ja tajos ir atrodami dobumi
un deguma retas. Vertigi, ka varetu skist, ir ne tikai vecie ozoli, oSi,
liepas, egles un priedes, bet arl apses un bligznas. Tie$i pedejas divas
Viens no dazadu  koku sugas var kalpot par loti nozimigu dzivotni kukainu, piepju,
sugu izzusanas  keérpju un sunu sugam.
vai skaita
samazinasanas  Padomi meZa darbos:

celoniem
ir vecu, lielu « Veicot koku cirsanu, svarigi saglabat atseviskus kokus biologiska
koku tritkums vecuma sasnieg$anai.
meza. « Atstato koku tuvuma jastrada piesardzigi, lai nesabojatu

to saknes un stumbrus.
« Ja kads no atstatajiem kokiem nokalst vai to nolauz vai izgaz véjs,
tad tas saglabajams, jo tas meza klus par atmiruso koksni.
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zivnieku un augu kopumu.

kriimu salikumu uztur daudzveidigaku d:

Zadu koku un

V=

MezZaudze ar da:



Padomi meza saimniekam

A4
P ANI EZS Par pamezu pienemts saukt tas koku
un krumu sugas, kas aug zem lielo koku

vainagiem un konkrétos aug$anas apstaklos
nespej sasniegt kokaudzes augstumu.
Pamezs kalpo ne vien ka baribas avots un patverums ziditajiem,
putniem, kukainiem, bet ari ka mezam raksturiga mikroklimata
veidotajs. Pameza koki un kriimi nereti ar1 uzlabo augsnes auglibu.
Dala no pameza krumiem, piemeram, lazdas un piladzi var sasniegt
lielu vecumu un nodrosinat dzives vidi retiem kérpjiem un piepém.
Pamezam piesaistitas putnu sugas ir meza ipasnieka paligs cina

ar kukainu sugam, kas rada saimnieciskus kaitejumus mezam.

Padomi meza darbos:

« Pirms zaget pameza kokus un krumus vajadzetu izvertet,
cik daudz to nepieciesams darit un vai to saglabasana trauces
vai, tiesi preteji, palidzes meza apsaimniekosana.

« Pec iespejas saglabajami kadiki, mezabeles, piladzi un vecas
lazdas.

« Seviski svarigi pamezu ir saudzet udenstec¢u un udenstilpju
krastos, mezmalas, mitras ieplakas un avoksnaju tuvuma,
kas sekmes So vietu ipatnibu saglabasanu.

» Pamezs saudzejams ap lapsu un apsu alam.
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Mezmala dazadam dzivnieku sugam kalpo ka plasa baribas baze vai sleptuve, bet meza
saimniekam — ka aizsegs pret véja postoso ietekmi meza.



Padomi meza saimniekam

Pareizi veidota
un saglabata
mezZmala
nodrosinas
plasu sugu
daudzveidibu, ka
ari mazinas veja
postoso ietekmi
un stabilizes
mikroklimatu
meza.

Mezmala jeb lauka un meza saskares josla
ir meZa strauji mainiga areja robeza, Seit
parstavetas abu dabas sistéemu 1patnibas.
Mezmala veidojas ipasi dzives apstakli ne
tikai dalai no mezam raksturigam sugam, bet sastopami ari lauku
ainavas iemitnieki. Pametot lauksaimniecibas zemes atmata, mezmalas
virziba turpinas, lidzi parvietojoties ari to apdzivojo$am sugam.
Loti daudzas ziditaju, putnu un kukainu sugas mezmala barojas
vai izmanto to ka sleptuvi. Plesigie putni mezmalu izmanto ka vietu,
no kuras veikt noverojumus medibam. Ziedesanas perioda mezmalas
piesaista apputeksneétajus kukainus, jo $eit ir plasa kraumu
un lakstaugu daudzveidiba.

Padomi meza darbos:

« Mezmalas josla veidojama vismaz 20 — 25 metru platuma
(pieaugusa koka augstums).

* Mezmala apsaimniekojama ar dazadu intensitati, saglabajot gan
neretinatas vietas, gan citviet veidojot nelielus izcirstus laukumus,
sadi veicinot jauno koku un krumu, ka art lakstaugu attistibu.

« Mezmala saglabajami zaraini un veci koki, pameza krumi, sausi
koki.

11
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Merzs krastmala aizkave iidensteces vai idenstilpes aizaug$anu, ka ari nodro$ina sugu
daudzveidibu meza un tdeni.



Padomi meza saimniekam

KR ASTM ALAS Krastmalas meZa galvenas ipatnibas ir
noenojums, augsts un noturigs mitruma

rezims, nereti — liels mirusas koksnes 1patsvars.

Krastmalas meZu, dazkart pat vairakas reizes
gada, ietekme tidens limena sezonalas svarstibas, bagatinot augsni un
sekmeéjot ari savdabigu augu un dzivnieku sabiedribu veidosanos. Krast-
malas meZa josla darbojas ari ka dabiska attiriSanas iekarta, samazinot
organiska piesarpojuma daudzumu udeni. Savukart nobirusas lapas,
skujas, zari, koku stumbri iideni sadalas leni un kalpo ka baribas avots,
sleptuve un dzives telpa tidensteces iemitniekiem.
MeZu un taja esoso udenstilpi un tdensteci biezi uzluko ka divas dazadas

Meza un udens dabas sistémas, tomer abu $o sistému kooperacijai ir neatsverama
dabas sistemam loma. Udens uztur $o ipaso krastmalas meZa mikroklimatu un sugu
mijiedarbojoties, daudzveidibu, savukart meza klatbuitne nodro$ina dazadas prasibas un
tas palidz  vajadzibas dzivibai iideni. Udenstece ir parvieto$anas koridors dazadam
viena otrai un  sugam.
to plasajam
iemitnieku klastam Padomi meza darbos:
gan uz sauszemes,
gan udeni. « Krastmalas meZa jasaimnieko ar [oti mazu intensitati, neveidojot
lielus laukumus un radot iespeju attistities vairakstavu audzei.

» Saglabajami vismaz atseviski pari udenstecei gulosi koki.

« Izveloties pareizu sezonalitati un tehnologijas, jacensas mazinat
augsnes bojajumus mezizstrades laika, ka ari pec iespejas
Jjaizvairas braukt tuvu udenstecei.

« Ja nepieciesams skersot udensteci, jaizmanto pagaidu tilti vai
lidzigas konstrukcijas. Péc mezizstrades darbu pabeigsanas
jasakarto udenstecu parbrauksanas vietas, nodrosinot brivu
udens tecejumu.

» Meza apsaimniekosana nedrikstetu izmantot kimiskos augu aizsar-
dzibas lidzeklus. Nekada gadijuma sos lidzeklus nedrikst izmantot
krastmalas zona, vismaz 20 metru attaluma lidz tidens malai.

13
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Purva parejas josla ir dzives telpa daudzam musu apstaklos retam augu un dzivnieku sugam.



Padomi meza saimniekam

MezZa un purva saskares joslas veido$anos
nosaka purva notiekosie dabas procesi, vietas
reljefa apstakli un augsnes ipasibas. Daba
sastopamas gan salidzino$i krasas purva malas,
gan ar1 saskares joslas ar gruti samanamu pareju no meza uz purvu.
Purva un sauso augsnu saskares josla var veidoties avoksnainu
un augligu lapu koku meZu joslas. Galvena parejas joslas ipatniba
ir augsts un noturigs mitrums. Lidzigi ka ieprieks minétajas parejas
joslas, arl purva malas var sastapt daudzas gan mezam, gan purvam
raksturigas sugas. Purva mala kalpo ka pastaviga dzives, parziemosanas,
ligzdoSanas, barosanas vieta. Seit nereti ir sastopami arl daudz nokaltusi
koki un kritalas, kas nodrosina ipasu dzives telpu dazadam kukainu
sugam, ka ar1 kérpjiem, stinam, piepém.

Padomi meza darbos:
» Purva mala koku cir§ana javeic ar nelielu intensitati.
« Parejas josla saglabajami veci, zaraini, dobumaini koki, nokaltusi

koki un kritalas. Nepieciesams saglabat neretinatas koku grupas
un pec iespejas — pamezu.

15
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Mitras ieplakas un avoti dazado meza vidi.



Padomi meza saimniekam

AV OTI U N IVI ITR AS BieZi sausas vietas meza mijas ar nelielam
mitram ieplakam vai avoksnajiem. Avoti

pretstata mitrajam ieplakam var veidoties

Vv -
VI ETAS IVI EZ A arl uz nogazem vai to lejas dalas un visbiezak
ir izteikti slapji un retak apaugusi ar kokiem.

Avoksnajos un mitras ieplakas raksturigs
augsts augsnes un gaisa mitrums, ka ari mazakas temperatiras
svarstibas. Avotu izpliides vietas ziema parasti neaizsalst.

Sadiem vietas apstakliem ir pielagojies izteikti at8kirigs sugu sastavs.

.. Padomi meza darbos:
Avoksnajiem

raksturigs ir art
cinainums, kas
sniedz specifiskaku
dzives telpu
senéem, kerpjiem,
sunam, gliemjiem
u.c. augiem un
dzivniekiem.

» Avoksnajos un mitrajas ieplakas koku cirsana izjauc Sai
vietai piemitoSo dabas apstaklu kopumu, tapéc Sajas vietas
nepieciesams izvairities no koksnes ieguves.

« Veicot mezizstrades darbus un augsnes sagatavosanu meza
atjaunosanai, neveic tehnikas parbraucienus avoksnajos un
mitras ieplakas un to tiesa tuvuma.

kas raditu postosas sekas tajos dzivojoso sugu pastavesanai.

» Avoksnaji vai mitras ieplakas nav paklaujamas hidromelioracijai,

17
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Meza plava ir ,,0aze”, kas sniedz bagatigu uzturu un nodrosina piemeérotu dzives vidi plavas
un meza iemitniekiem.



Padomi meza saimniekam

A4
M EZ A PLAV A BieZi meza masivos ir izveidojusas nelielas
meza plavas vai lauces, kuru lielums var
’

svarstities no vairakiem desmitiem lidz

tukstosiem kvadratmetru. Augsnes ipatnibas
ir tas, kas nodrosina meza plavu ilgsto$u pastavesanu. Meza plavas,
atskiriba no meza, ir lielakas temperatiiras un mitruma svarstibas,
Iidz ar to sugu kopums ir atskirigs. Nereti ari specifiskas augsnes
pasibas Seit nodrosina ipasu dzivotni retam augu sugam.
Sis atklatas vietas kalpo ka baribas vieta arl meza dzivniekiem.

Liela nozime vides apstaklu veidosana plavas un lauces ir
apkartéejam audzem, tapec seviska veriba javelta audzu un
atklato vietu pareju joslas veidosanai, kas jau aprakstita Saja
izdevuma sadala ,Mezmalas”.

Padomi meza darbos:

» MezZa plavas nebiuitu veicama méslosSana, augsnes apstrade,
koku stadisana, hidromelioracija.

19
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Bebrs ir ne tikai materialo vertibu iznicinatajs, bet ari dabas daudzveidibas papildinatajs,
nodrosinot ari zivju narstoSanas, putnu ligzdosanas, baro$anas un atputas vietas.



Padomi meza saimniekam

B E B R AI N E S Bebri parveido tdensteces un tam piegulosas
meZaudzes, to raditie uzpludinajumi darbojas

ka noseddiki, nodro$inot idenu pasattirisanos

un noversot to aizaugSanu. Tas bagatina un

saglaba dabas daudzveidibu piegulo$ajas ekosistemas (meza, plava u.c.).

Bebru izveidotas udenskratuves kalpo ka zivju narstosanas, adensputnu
ligzdoSanas, barosanas un atputas vietas. Aizsprosta pastavesanas laika
udent gulosie, mirusie koku stumbri un to atliekas pievilina daudzas
kukainu un putnu sugas.

Ja aizsprosts sagrust un iidens atgriezas iepriekseja limeni, tad miruso
koku stumbri - gan gulosie, gan stavosie - veido jaunas dzives telpas
dazadam sugam. Savukart abinieki, rapuli, sikie grauzeji, ka ari pleseji
biezi izmanto bebru pamestas apmetnes ka ilgsto$u patverumu.

Latvija bebru skaits ir loti liels un tie nereti nodara butiskus
saimnieciskus kaitejumus mezsaimnieciba, lauksaimnieciba,
infrastrukturas objektos, jo ipasi gadijumos, kad aizsprosts

izveidots uz hidromelioracijas sistemam.

Apzinoties bebra nozimi daba, ka ari izvertejot dzivnieka
raditos saimnieciskos zaudejumus un aprekinot izmaksas,
kas nepieciesamas bebrainu likvidacijai, meza ipasniekam

Jjaizlemj, vai saglabat bebru dzivotni neskartu vai ari vetkt
skaita un apdzivojamas teritorijas ierobezosanas pasakumus.

Padomi meza darbos:

« Ja izlemts veikt bebru skaita un apdzivojamas teritorijas
terobezosanas pasakumus ipasuma un uzsakta saimnieciska
darbiba sada merka istenosanai, tad dabiskai attistibai
saglabajama vismaz dala no ilggadigas bebraines, ko raksturo

nokaltusi koki vai parmitram vietam raksturiga augu sabiedriba.

21
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Gravu un nogazu mezs pasarga piegulosas tidensteces krastus no iebruksanas un izskalo$anas,
ka ar1 darbojas ka dabisks filtrs, aizturot baribas vielu ieplusanu.
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Padomi meza saimniekam

G R AV AS U N Upju dzilo ieleju un gravu mezi raksturojas
ar Ipatnejiem mikroklimatiskiem apstakliem

= — pastavigu noénojumu un augstu gaisa
N 0 G AZ ES mitrumu. Nogazes daudzveidigakas padara
biezi sastopamie avoti un augsnes atsegumi.

Stavas nogazes ir labi drenétas. Augu saknes
saskaras ar augligakajiem augsnes horizontiem, kuri §adas vietas atrodas
tuvu augsnes virskartai. So iemeslu dé] gravu un nogazu mezos veidojas
bagata sugu daudzveidiba.

Gravu un nogazu mezi nereti pasarga krastus no iebruksanas un
izskaloSanas, darbojas ka dabisks filtrs, aizturot baribas vielu ieplusanu
piegulosa udenstece.

Gravas un nogazes apgrutinatas koksnes ieguves dél nereti ir mazak
parveidotas, tadejadi Seit reizem vel var pamanit patiesi dabiska meza
pazimes.

Gravas un nogazes vel ir saglabajusies tadi dabiska meza
raksturigie elementi ka dazadvecuma audzes, biologiski
loti veci koki, krumi, kritalas dazadas sadalisanas stadijas.
Biitiski parveidojot dabai tik nozimigu vietu, bojaejai biis
paklauta dazadas meza ilglaicibai pielagojusas sugas.

Padomi meza darbos:

» Upju dzilo ieleju un gravu mezos koksnes ieguvi nedrikstetu veikt,
Jja tomer izlemts to darit un tam rasts saimniecisks pamato-
Jjums, tad mezizstrades darbi veicami ar mazu intensitati, izlases
veida izcertot atseviskus kokus un saudzejot no mezizstrades
bojajumiem paliekoSos kokus, krimus un zemsedzi.

23
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Kultuirvides vertibas sniedz liecibas par miisu tautas pagatni.



Padomi meza saimniekam

Mezu var uzskatit ne tikai par dabas sistemu
vai resursu ieguves vietu, bet ar1 par
informacijas kratuvi, kura glabajas ieprieksejo

E L E IVI E N TI paaudzu darbibas. Neatnemama meZa vestures

sastavdala ir ar to saistitie stasti — notikumi,

to interpretacijas, legendas. Nosaciti ainavas
vesturiskie slani meza saistami gan ar darbibam, kas $eit notikusas
pirms mezs atguvis kadreiz cilveka atkarotas platibas, gan ar notiku-
miem cilveces vesture konkreta vieta meza. Par kultarvides elementiem
meza jauzskata apbedijumu vietas, kulta vietas, ticibu elementi, akmens
sakartojumi, seno apmetnu vietas, staditie koki ap majvietam,
koki vai koku grupas ar ipasu nozimi, kara laika patverumu vietas,
kauju un pieminu vietas, senas razotnes u.c.

Padomi meza darbos:

« MezZa vestures liecibas saglabajamas iespejami neparveidotas.

« Vietas ar kulturvides elementiem katra gadijuma atseviski
izvertejama koku un krumu cirsana, nav pielaujama krautuvju
iekartosana un vietu degradejosi tehnikas parbraucieni.

» Gadijumos, kad meza augsana ietekme kadreiz briva vieta
atradusos elementus, velams tos atsegt no krumiem un kokiem.

25
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MeZam piemit dazadas funkcijas un tikai

viena no tam ir kokmaterialu razo$ana. Koki

ir tikai viens elements kopejas dabas sistemas

veseluma, kur pat skietami nenozimigam
lietam ir nozime. Ja meZu redzam tikai ka vietu kokmaterialu razosanai,
mes aizmirstam mezam piemitosas likumsakaribas, ka ar1 daudzas sugas,
kas pieder mezam, turklat, likojoties nakotn€, mées nerekinamies
pasi ar sevi.

Mezs ir ar1 informacijas kratuve par to, ka cilveks reiz saimniekojis,
kam pieskiris vertibu. Un meZs ir vieta, kas redzamam un nojausamam
saitém saistita ar citam vietam, veidojot ainavas mozaiku.

Izlasot sniegtos padomus, varéetu rasties iespaids, ka meza nedrikst cirst,
jo viss ir jasaudze. Tacu stradajot varesiet parliecinaties, ka tas ta nav,
un $o padomu istenos$ana nebtt nav dargs vai neizpildams uzdevums.
Lai pilnvertigi saimniekotu, aicinam Jus savu meZu ,lasit”, jo arl mezZs,
lidzigi ka gramata, stasta savu stastu un skaidro siko un lielo

lietu nozimi un sakaribas.
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Kontaktiem / piezimém
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